Zasady pobierania, przechowywania oraz transportu badan toksykologicznych

Nazwa badania

Rodzaj materialu

Sposob pobrania materialu badanego i warunki
transportu

Czas otrzymania wyniku od momentu
dostarczenia materialu badanego

Krew pobrana

Pobra¢ material bez uzywania stazy, przed pobraniem
pacjent powinien bezwzglednie unika¢ palenia
papierosow.

Niezwlocznie dostarczy¢ do Zaktadu, w ciaggu 20 minut w
tazni lodowej, w szczelnie zamknietych probéwkach, bez

Amoniak na EDTA Sladu hemolizy 1 lipemii. 2 godziny
(osocze) Probke po pobraniu odwirowac ( zaleca si¢ odciggnad
osocze) i transportowac¢ w temp. 2-8 °C. Po pobraniu jak
najszybciej dostarczy¢ do laboratorium. Jezeli analiza nie
bedzie wykonana w ciggu godziny probke nalezy
zamrozi¢ w -70°C, trwato$¢ kilka dni.
Acetaminofen Krew pobrana na Przechowywa¢ i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)
Cholinoesteraza Krew pobrana na Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)
Karbamazepina Krew pobrana na Transportowaé w temp. 2-8°C.
skrzep Probki mozna przechowywa¢ do 1 miesigca w temp. 2-8°C 2 godziny
(surowica) lub do 3ch miesiecy zamrozone w temp.-20°C.
Teofilina Krew pobrana na Transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep Probki mozna przechowywacé do 1 miesigca w temp. 2-8°C 2 godziny
(surowica) lub do 3ch miesiecy zamrozone w temp.-20°C.
Fenytoina Krew pobrana na Transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep Probki mozna przechowywa¢ do 1 miesigca w temp. 2-8°C 2 godziny
(surowica) lub do 3ch miesiecy zamrozone w temp.-20°C.
Fenobarbital Krew pobrana na Transportowaé w temp. 2-8°C.
skrzep Probki mozna przechowywa¢ do 1 miesigca w temp. 2-8°C 2 godziny

(surowica)

lub do 3ch miesiecy zamrozone w temp.-20°C.




Kwas walproinowy

Krew pobrana na

Przechowywac i transportowaé w temp. 2-8°C.

skrzep Probki po zamrozeniu (-20°C) mozna przechowywac i 2 godziny
(surowica) oznacza¢ przez 1 rok.

Kwas salicylowy Krew pobrana na Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)

Digoksyna Krew pobrana na Przechowywanie do 8 godz. od momentu pobrania w
skrzep temp. pokojowej, transport w temp. 2-8°C. 7 vodzi
(surowica) Probki mozna przechowywa¢ do 7 dni w temp. 2-8°C lub godziny

zamrozone przez 6 miesiecy.

Trojcykliczne Krew pobrana na Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.

antydepresanty skrzep 2 godziny
(surowica)

Benzodiazepiny Krew pobrana na Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)

Wankomycyna Krew pobranana | Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)

Cyklosporyna Krew pobrana na Przechowywac i transportowaé w temp. 2-8°C. Oznaczenie wykonywane
EDTA (krew petna) raz w tygodniu

w czwartki

Barbiturany Krew pobrana na Przechowywac i transportowa¢ w temp. 2-8°C.
skrzep 2 godziny
(surowica)

Barbiturany w Probke moczu Probki przechowywac 1 transportowaé w temp. pokojowe;,

moczu pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni.
plastykowego, nie | Probki moga by¢ przechowywane w temp. 2-8°C do 30 dni 2 godziny
mniej niz 60 ml przed rozpoczgciem analizy. Po tym czasie nalezy probki

zamrozi¢. Zalecany zakres pH 3-11,0.

Benzodiazepiny Probke moczu Probki przechowywac i transportowac¢ w temp. pokojowe;.

W moczu pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni.
plastykowego, nie | Probki mogg by¢ przechowywane w temp. 2-8°C do 30 dni 2 godziny

mniej niz 60 ml

przed rozpoczgciem analizy. Po tym czasie nalezy probki

zamrozi€. Zalecany zakres pH od 3 — 11,0.




Narkotyki w moczu — oznaczenia poliloSciowe

Amfetamina Probke moczu Probki przechowywac 1 transportowac w temp. pokojowe;.
pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni.
plastykowego, Probki mogg by¢ przechowywane w temp. 2-8°C do 30 dni 7 vodzi
nie mniej niz 60 ml | przed rozpoczgciem analizy. Po tym czasie nalezy probki godzny
zamrozi¢. Zalecany zakres pH od 3 — 11,0.
LSD Probke moczu Probki przechowywac i transportowac w temp. pokojowe;j
pobra¢ do naczynia | w nieprzejrzystych pojemnikach lub szczelnie owinietych
plastykowego, folia aluminiowa w celu niedopuszczenia do degradacji 7 vodzi
nie mniej niz 60 ml | przez §wiatto godzny
Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni, po
tym czasie zamrozi¢. Zalecane pH od 4,5 do 8,0.
Kannabinoidy Probke moczu Probki przechowywacé 1 transportowaé w temp. pokojowe;,
pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni. 7 vodzin
plastykowego, Po tym czasie nalezy probki zamrozi€. £ Y
nie mniej niz 60 ml | Zalecany zakres pH od 4,5 — 8,0.
Kokaina Probke moczu Probki przechowywacé 1 transportowaé w temp. pokojowe;,
pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni. 7 vodzin
plastykowego, Po tym czasie nalezy probki zamrozi€. £ Y
nie mniej niz 60 ml | Zalecany zakres pH od 3 — 11,0.
Ecstazy Probke moczu Probki przechowywacé 1 transportowaé w temp. pokojowe;,
(MDMA) pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni. 7 vodzin
plastykowego, Po tym czasie nalezy probki zamrozi€. £ Y
nie mniej niz 60 ml | Zalecany zakres pH od 3 — 11,0.
Opiaty Probke moczu Probki przechowywac 1 transportowaé w temp. pokojowe;,
(morfina) pobra¢ do naczynia | Czas przechowywania w temp. pokojowej max 7 dni.

plastykowego,
nie mniej niz 60 ml

Po tym czasie nalezy prébki zamrozi¢.
Zalecany zakres pH od 3 — 11,0.

2 godziny




Testy kasetkowe — oznaczenie jakoSciowe w moczu

Amfetamina Probke moczu Probki przechowywac 1 transportowac w temp. pokojowe;.

pobra¢ do naczynia | Jesli badania nie mozna wykona¢ tuz po pobraniu probki .

. . . . 2 godziny

plastykowego, moczu, wowczas mozna ja przechowac do 48 godzin w

nie mniej niz 60 ml | temp.2 - 8° C.
Barbiturany jw Jw 2 godziny
Benzodiazepiny 1w Jw 2 godziny
Kokaina jIw Jw 2 godziny
Fentanyl jIw Jw 2 godziny
Ketamina W Jw 2 godziny
Ecstazy W Jw .
(MDMA) 2 godziny
Metadon Jw W 2 godziny
Metamfetamina Jw A 2 godziny
Morfina Jw Jw .
(Opiaty) 2 godziny
Fencyklidyna Jw jw 2 godziny
Paracetamol W W .
(Acetaminofen) 2 godziny
Troéjcykliczne W JwW .
antydepresanty 2 godziny
Kannabinoidy jw Jw .
(Marihuana) 2 godziny
Tramadol jw Jw

2 godziny




Katynony Jw W 2 godziny
Kwas EDDP W JwW 7 vodzin
metabolit metadonu & Y
MDPYV syntetyczny | j/w Jw
katynon 2 godziny
Mefedron Jw A 2 sodziny
Metakwalon Jw Jw 2 godziny
MPD Jw jw .
metylofenidat 2 godziny
Oxykodon Jw W 2 godziny
AB - PINACA Jw Jw 2 godziny
6-mono - jw Jw .
acetylomorfina 2 godziny
Grzyby
Amanityna Probka moczu Probke przechowywac i transportowaé w 2-8°C, probki

pobrana do nieoznaczone moga by¢ przechowywane:

plastykowego - w temp. 2-8°C do 7 dni,

pojemnika, najlepiej| — do 6 miesiecy zamrozone w temp. -20°C. 5,15 godzin

przed uptywem 36

godz. od momentu

spozycia grzybow
Pochodne hemoglobiny
Karboksyhemoglobina) Krew pobra¢ na Transportowa¢ i przechowywac¢ w temp.2-8°C, po pobraniu
(HGCO) heparyng jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium w czasie do

(krew petna) max. 2 godzin. Po uptywie ww czasu wynik nie jest .

. ! 2 godziny
adekwatny do stanu klinicznego pacjenta.




Methemoglobina Krew pobra¢ na Transportowa¢ i przechowywaé¢ w temp.2-8°C, po pobraniu
heparyng jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium. 2 godziny
(krew petna)
Alkohole
Metanol Krew pobrac¢ na Transportowa¢ i przechowywaé w temp.2-8°C, po pobraniu
EDTA jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium. Material 7 vodzi
(krew peta) pobrac do szczelnie zamknigtych probowek, godzny
zabezpieczajacych probke przed parowaniem.
Glikol etylenowy Krew pobrana na Transportowa¢ i przechowywac¢ w temp.2-8°C, po pobraniu
skrzep jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium. Materiat 7 vodzi
(surowica) pobrac do szczelnie zamknigtych probowek, godziny
zabezpieczajacych probke przed parowaniem.
Etanol Krew pobrana na Material pobra¢ na skrzep - korek bialy, skore
skrzep zdezynfekowac przed pobraniem materiatu srodkiem nie
(surowica) zawierajacym dodatku alkoholu.(zastosowac
obowigzujacy preparat dezynfekcyjny zgodnie z
zaleceniami Dzialu Epidemiologii do pobierania
materiatu do badan na alkohol).
Materiat pobra¢ do szczelnie zamknigtych probowek, 2 godziny

zabezpieczajacych probke przed parowaniem.
Transportowa¢ w temp. 2-8°C. Jezeli probki nie sg
oznaczane natychmiast przechowywac w temp. 2-8°C
przez okres 3 dni, po uptywie tego czasu zamrozié, stabilne
do 6mcy. Unika¢ powtarzanych cykli rozmrazania -

zamrazania.




